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Presenta el taller 

TEAM BUILDING ENTRE FOGONES 
 

 
La formación que mejora el equipo alimentando a las personas 

 

Ventajas 

Mientras cocinamos 

 Se ponen en práctica valores necesarios para conseguir de manera exitosa los objetivos. 

 Se fomenta la cohesión de los participantes, dinamizando su coordinación y comunicación. 

 Se reducen posibles tensiones, se mejora el clima 

 Se aumenta el compromiso, la asunción de responsabilidad, el apoyo y la visión compartida. 

 Se disfrutan los aciertos y se digieren los errores. 

Además se invierte en la imagen de la empresa al organizar una actividad atractiva y eficaz. 

 

Objetivo 

Con una duración de 4 horas, en nuestro taller se reflexionará sobre la misión individual y la compartida, 

constatando la importancia de una buena planificación, coordinación y comunicación para conseguirlo. 

Además se pondrán en práctica unos valores mientras se elabora un menú gourmet guiados por un chef 

experto.  
 

 Excelencia. Nos aporta la satisfacción de haber dado el máximo de nosotros mismos. 

 Paciencia. Respetar los tiempos de cada proceso, para obtener lo mejor de cada proyecto. 

 Constancia. La práctica hace la experiencia, y la experiencia la excelencia. 

 Humildad. Cada uno debe tener en cuenta cuáles son sus propias limitaciones. Eso nos da la 

capacidad de aprender y seguir creciendo. 

 Creatividad.  Nos permite crear nuestros propios recursos ante los obstáculos. 

 Empatía. La importancia de lo que transmitimos con nuestro lenguaje verbal y corporal  en 

cualquier ámbito de la vida. 
 

Presupuesto 

Posibilidad de realizarlo en diferentes locales, incluso in Company, capacidad desde 8 hasta 50 

participantes. Diferentes posibilidades de menú. SOLICITE PRESUPUESTO SIN COMPROMISO.  

Actividad susceptible de ser bonificada 
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